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Kinésithérapeutes
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EPP
LE COMPLEXE CHEVILLE-PIED :
Du diagnostic au traitement  �

7 heures

Aucun

Indemnité : 212,8 €

Programme

Objectifs pédagogiques

Évaluer la capacité à identifier les différents 
drapeaux rouges et à réagir de manière 
appropriée, en adaptant la prise en charge 
et en réorientant le patient selon les besoins 
cliniques.

Évaluer l’adaptabilité de la rééducation en 
fonction des résultats du bilan kinésithérapique, 
en vérifiant si la prise en charge est 
personnalisée plutôt que stéréotypée.

Évaluer la qualité de la réalisation des tests 
cliniques et des mobilisations passives de la 
cheville et du pied, en s’assurant du respect des 
bonnes pratiques techniques et d’une approche 
thérapeutique sécuritaire et efficace.

La formation s’organise en trois temps :

•	 Audit initial : une grille d’audit 1er tour pour faire le point sur ses pratiques.
•	 Audit final : une grille d’audit 2iem tour pour mesurer l’écart et l’évolution des pratiques.
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