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REPÉRAGE ET PRISE EN SOIN :
Du patient obèse  �

Objectifs pédagogiques

Dépister systématique une obésité tout au long de la vie.

Diagnostiquer une obésité et coconstruire un projet de 
soin personnalisé 
 
Graduer les soins et l’accompagnement selon les 
situations de complexité définies et
moduler selon l’évolution

Être attentif aux populations et situations spécifiques 
chez la femme en obésité

7 heures

Aucun

Indemnité : 167,20 €
 Non connectée

N° DPC : 72992425118

Programme

La formation s’organise de la manière qui suit :

•	 QCM initial : Un questionnaire d’autoévaluation pour 
faire le point sur vos connaissances

•	 Module 1 : Introduction
•	 Module 2 : Modalités et outils de repérage précoce de 

l’obésité chez l’adulte
•	 Module 3 : Conditions et modalités de réalisation des 

bilans d’obésité 
•	 Module 4 : Concevoir et mettre en oeuvre des actions de prévention et d’éducation 

thérapeutique
•	 Module 5 : Situation d’obésité complexe et très complexe
•	 Module 6 : Obésité chez la femme : spécificités
•	 Module 7 : Rôle des infirmiers dans le parcours de l’obésité chez l’adulte
•	 Module 8 : Suivi de l’obésité chez les adultes
•	 QCM final : Un questionnaire d’autoévaluation pour valider les acquis


